
開催日 全12回（月1～2回）
◇2025年9月21日（日）

～2026年6月14日(日) 
開催時間◇10:00～15:00
受講料◇15,000円 ※交通費・別途
定員◇20名（受付順）
お申込み方法
専用申込フォームより申込ください。

NPO法人みのお山麓保全委員会
住 所 箕面市箕面1丁目2番6号
TEL・FAX 072－724－3615
E-mail yama-nami@yama-nami.net
HP https://yama-nami.net

森のこと、自然のこと、
もっと知りたい、

学びたい人ための講座です。
実習と講義の連続講座だから、

一緒に森を楽しむ新しい仲間にも出会えます。
卒業生は「箕面の森の守り人」として

活躍しています。

－第21回－

受講の方には記念品を差し上げます。
（写真は昨年の記念品）

HPのQRコード）

人と自然の入門講座
2025年9月開校・受講生募集！！



みのお森の学校 21期日程表

名 前 年齢

住 所

電話＆FAX

E-mail

※講義は主に箕面市内の公共施設、フィールド実習は主に箕面の森を予定しています。
※予備日について、実習日が悪天候や、その他やむを得ない事情があるときは 11/23(日)ま
たは、6月7日（日）に順延される場合があります。

講義 ◆10:00～12:00 実習 ◆13:00～15:00

9月21日
（日）

さあ、はじめよう！
オリエンテーション・自己紹介

森に親しむ、森に入ろう
観察の手引き

10月5日
（日）

フィールドを知ろう
箕面の植生・樹木と植物

木々と友達になろう
樹木の観察

10月19日
（日）

里山ってなんだ？
里山の基礎知識や生き物

植物の様子を調べよう
里山の植生調査

11月16日
（日）

森のいろんな働きを知る
森林の多面的機能・森林医学

きこり体験をしよう
雑木林の整備

12月7日
（日）

生きものたちのつながり
森林生態学入門

森のおくりものを楽しもう！
クラフト・リース作り

1月11日
（日）

違うって素晴らしい
生物多様性

森のおそうじ、森に恩返し
清掃ボランティアハイク

2月15日
（日）

森と人との いま・むかし
箕面の自然・文化・歴史

聖地を訪ねて、気分は巡礼
箕面の森の古刹探訪

3月15日
（日） ヒノキの間伐に挑戦しよう！人工林の整備

3月29日
（日）

これぞ里山 台場クヌギ林＆「菊炭」炭窯見学
※能勢電鉄妙見口駅集合・解散

4月19日
（日）

森の癒し・五感で森を感じよう
人と森林とのかかわり

みのお森のセラピー
セラピープログラムとハンモック体験

5月17日
（日）

森のいろんな仲間たち
箕面ビジターセンターを見学

里山新発見
箕面の森、多目的ハイキング

6月14日
（日）

箕面の森の活動紹介
今日的課題、活動紹介

箕面の森の守りびと誕生！
学習成果の分かち合い・修了式

第21回 みのお森の学校 申込書

申込み
QRコード


