
秋の特別企画秋の特別企画 ゆ
っ
た
り
と
し
た
森
の
中
で

本
来
の
自
分
に
も
ど
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

み
の
お
森
の
セ
ラ
ピ
ー
で
、

様
々
な
セ
ラ
ピ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
う
と

心
と
身
体
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。

森
の
癒
し
の
効
果
が
最
大
と
な
る
よ
う
に

セ
ラ
ピ
ー
ア
シ
ス
タ
ー
が
ご
案
内
し
ま
す
。

集合場所まで、無料送迎バスも利用できます。

セラピー　料金　２，０００円　
定 員　先着１０名　お早めにお申し込みください。

癒しの森で【こころ】と【からだ】をリフレッシュしませんか！癒しの森で【こころ】と【からだ】をリフレッシュしませんか！

日時：２０２2年  10 月9日(日)
 １１月5日(土)予備日11月19日

集合：勝尾寺園地（箕面国有林内）
現地 １０時～１３時頃　解散予定

林野庁　近畿中国森林管理局　箕面森林ふれあい推進センター「森林ふれあい推進事業」




