
自然観察会・自然工作教室

箕面ビジターセンター明治の森箕面国定公園

月日 内容 場所 参加費など

4
月

7日
(日)

箕面駅から自然解説員とハイキング
箕面の山のサクラを探そう！

箕面駅からビジターセンターまで、自然観察をしな
がらハイキングしましょう！約5㎞健脚向き。
※阪急箕面駅前午前9時半集合 ※少雨決行

才ヶ原林道⇒ビ
ジターセンター

100円/一人
事前申込（15名）

14日
(日)

毎月第2日曜日は
森の自然工作教室

森の自然素材を使って自由に工作を楽しもう！こい
のぼりも作ってみませんか！※雨天決行

講義室
300円/1作品

事前申込（各回20名）

21日
(日)

箕面川ダム周遊 自然観察ツアー
黄色い花を見つけよう！

ダムの周りを歩きながら、野鳥や植物を観察。春の
日差しを感じながら自然を満喫！※少雨決行

箕面川ダム
周辺

100円
事前申込（15名）

27日
(土) 森の癒しウォーク・ハンモック体験

セラピーアシスターと一緒に、森をゆっくりウォーキ
ング！ハンモックに揺られて森の癒しを感じよう！
18才以上の成人対象 ※雨天中止

政の茶屋園地
周辺

300円/一人
事前申込（10名）

28日
(日)

森の自然観察教室
川の中の生き物を探そう！

近くの川に入って、川の中にいる小さな生き物(水生
昆虫など)を観察しよう※雨天中止

政の茶屋園地
箕面川

100円/子ども無料
事前申込（30名）

5
月

3日
（祝）

箕面の自然と歴史を楽しむ
八天石蔵ハイキング！

箕面観光ボランティアガイドと三天の石蔵を訪ねて
自然研究路をハイキング！ ※少雨決行

自然研究路
100円

事前申込（15名）

5日
(日)

箕面駅から自然解説員とハイキング
新緑と春の花や野鳥を観察しよう！

箕面駅からビジターセンターまで、自然観察をしな
がらハイキングしましょう！約5km健脚向き。
※阪急箕面駅前午前9時半集合 ※少雨決行

才ヶ原林道⇒ビ
ジターセンター

100円/一人
事前申込（15名）

12日
(日)

毎月第2日曜日は
森の自然工作教室

ちいさな木の実などの自然素材を使って、自由に工
作を楽しもう！※雨天決行

講義室
300円/1作品

事前申込（各回20名）

19日
(日)

こもれびの森 自然観察ツアー
森を歩いて野鳥を観察しよう！

さまざまな種類の野鳥がさえずる季節。森の中を散
策しながら野鳥のさえずりを聞き分けてみましょう。
4㎞の山道を歩きます。※少雨決行

才ヶ原林道
100円/子ども無料
事前申込（15名）

25日
（土） 森の癒しウォーク・ハンモック体験

セラピーアシスターと一緒に、森をゆっくりウォーキ
ング！ハンモックに揺られて森の癒しを感じよう！
18才以上の成人対象 ※雨天中止

政の茶屋園地
周辺

300円/一人
事前申込（10名）

6
月

2日
(日)

箕面の自然と歴史を楽しむ
東海自然歩道ハイキング

箕面観光ボランティアガイドと自然研究路や東海自
然歩道をハイキング。 ※少雨決行

自然研究路・東
海自然歩道

100円
事前申込（15名）

9日
(日)

毎月第2日曜日は
森の自然工作教室

ちいさな木の実などの自然素材を使って、自由に工
作を楽しみしょう！※雨天決行

講義室
300円/1作品

事前申込（各回20名）

15日
(土)

ノルディックウォーキングで

箕面の山を健康散策！※ポール貸し出し

初めてでも気軽に取り組めるフィットネスウォーキン
グ。講師と一緒にポールを使って歩こう！
※ビジターセンター午前10時集合 ※少雨決行

自然研究路
300円/一人

事前申込（10名）

16日
(日)

森の自然観察教室
アリジゴクの不思議発見！

ビジターセンタ展示室周辺のアリジゴクの巣を探し
て、アリジゴクの不思議を観察しよう！※少雨決行

事務所や
展示室周辺

100円/一人
事前申込（15名）

22日
(土) 森の癒しウォーク・ハンモック体験

セラピーアシスターと一緒に、森をゆっくりウォーキ
ング！ハンモックに揺られて森の癒しを感じよう！
18才以上の成人対象 ※雨天中止

政の茶屋園地
周辺

300円/一人
事前申込（10名）

お申込み・お問合せ NPO法人みのお山麓保全委員会
TEL/FAX：０７２-７２４-３６１５ E-mail yama-nami@yama-nami.net
HP ：https://yama-nami.net/minoh-visitor/

2024年4月~6月まで

子ども

子ども

このマークは、子どもに

オススメのイベントです。

子ども

子ども

子ども

☆すべてのイベントは事前予約が必要です。ホームページの専用フォームから予約をしてください。
☆実施時間（自然工作教室などを除く）は12時30分～15時ごろです。開始10分前までにお集まりください。

自然工作教室 Ⓐ12：00から Ⓑ13：20から（いずれも70分） ※工作時間延長のため、開始時間を変更しています。
阪急箕面駅前出発のイベントは午前9時半に集合です。
ノルディックウォーキングは午前10時集合、解散12時ごろです。

☆参加費は、保険や材料代などです。
ノルディックウォーキングの参加費：ポール貸出の場合は300円、ポール持参の場合は100円です。

☆警報が発表された時はイベントは中止となります。

子ども


