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明治の森箕面国定公園

箕面ビジターセンターだより
2017年

10 月・11月
12月号

Meiji-no-mori Minoh Quasi-National Park

明治の森箕面国定公園は指定50周年を迎えました。

ルリビタキ オス メス ジョウビタキ オス メス

秋の始まりから春にかけてみられる野鳥
ルリビタキやジョウビタキのオスはぱっと目を引く鮮やかな色をしていますが、メスはどちらもオリーブ褐色です。どちら
もオスの色が入っていて、ルリビタキのメスも脇がオレンジ色です。ジョウビタキも背中から尾にかけてオレンジ色が入
り、羽にはオスと同じ真っ白な部分があります。淡く優しい色合いのメスもかわいらしい鳥たちです。

青空と紅葉のコントラストが美しい箕面の山は、紅葉狩りに訪れる人々で賑わいます。賑やかな滝道から足をのばして、
静かな森に入ると、森で暮らす生きものたちに出会うことができます。

季刊 箕面ビジターセンターだより NPO法人みのお山麓保全委員会・大阪府 発行
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秋に見られる花たち
ビジターセンター周辺では、やさしい色合いの花たちが秋風に揺られて咲いています。

秋に飛ぶチョウ
気温が低くなると、夏の間は活発だった昆虫たちの動きは少なくなってきますが、暖かい場所を目指し、海を越えて渡り
をするアサギマダラや、成虫で越冬するルリタテハ、ウラギンシジミなどに出会うことができます。

アサギマダラ ルリタテハ ウラギンシジミ

ヤマラッキョウ アケボノソウ

アキチョウジ ノコンギク

ヤマハッカ

カリガネソウ ヨシノアザミ リンドウ
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Meiji-no-mori Minoh Quasi-National Park

実りの秋ーフユイチゴ
多くのノイチゴの仲間は初夏に実
をつけますが、秋から冬にかけて
実をつけるノイチゴもあります。フ
ユイチゴは名前の通り、晩夏から
白い花を咲かせ11月頃には赤く

熟した実をたくさんつけます。赤い
つややかな果実は、水分を含んで
見るからにおいしそうです。

きのこ いろいろ
秋を感じるもののひとつとして、きのこを思い浮かべる人も多いと思います。秋雨のあとの国定公園には様々なきのこ
が顔を表します。野生のきのこは色も見た目も様々で、観察するとおもしろいので、見て楽しみましょう。

タカノツメの落ち葉
紅葉と言っても、葉の色づき方は種
類によって様々です。タカノツメは、
秋になるときれいな黄色に色づきま
す。散るときは、1枚の葉が3枚の小
葉からなるので、3枚の小葉が同時

に落ちます。この落ち葉、甘くいい
香りがすることがあります。また、同
じ仲間のコシアブラも、特有の香り
があります。見つけたら、ぜひ手に
とって香りを楽しんでみてください。

タマゴタケ ハナオチバタケ

シロオニタケ チチタケ カラカサタケ

シロソウメンダケ

タカノツメ 小葉 3枚 コシアブラ 小葉 5枚

カワラダケ
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大阪府北部農と緑の総合事務所
〒567-0034 茨木市中穂積一丁目3番43号（大阪府三島府民センター内）
TEL 072（627）1121 ／ FAX 072（623）4321 ／ ホームページhttp://www.pref.osaka.jp/hokubunm/youkoso/index.html

箕面ビジターセンター（政の茶屋園地） 住所：〒562-0001 箕面市箕面1576 Tel/Fax：０７２（７２３）０６４９

■ 開館時間：１０時から１６時迄（４月から１１月の土日祝は９時３０分から１７時迄）

■ 休館日：火曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始（12月29日～1月4日）
※施設や駐車場は利用できませんが、入園は可能

【電車ご利用の方】 ※時刻表は変更の可能性がありますのでご確認ください
（1）阪急箕面線「箕面駅」下車、箕面大滝を経由して徒歩約９０分
（2）阪急バス「千里中央駅」乗車、「勝尾寺」下車徒歩約３０～４０分

「千里中央④停留所」発車予定時刻
（粟生団地経由、勝尾寺、北摂霊園方面行）＊午前の時刻を表示

平日 9：10、11：15／土・日祝日 9：00、9：55、10：55
「勝尾寺停留所」発車予定時刻 （千里中央方面行）＊午後の時刻を表示

平日 13：28､16：31／土・日祝日 12：31､13：38､14：26､15：23､16：48

【マイカーご利用の方】
新御堂筋国道423号を北上、白島交差点を左折、箕面浄水場を右折、
府道豊中亀岡線を北上（約5km）

編集後記： モミジが有名な箕面。紅葉の季節の箕面大滝周辺は車も人も多くなりますが、
ビジターセンターまで足をのばすと、色づく森を静かに満喫することができます。ぜひ、
ハイキングコースを歩きながらの紅葉狩りを楽しんでみてください。

NPO法人みのお山麓保全委員会 Tel/Fax：072（724） 3615
HP: http://yama-nami.net/（検索/山なみネット）

毎月 第２日曜は「自然工作教室」の日！ アリジゴクの不思議を発見しよう

箕面ビジターセンター講義室で、小さな木の実などの自然素材を使っ
て、工作を楽しみましょう！ ≪家族向け≫

10月8日（日）、11月12日（日） 午後12：30～15：00ごろ
☆雨天決行（警報発表時は中止
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：１作品につき100円
☆申込：当日受付、先着３０名
☆協力：一休さんの自然工作教室

ビジターセンター展示室周辺のアリジゴクの巣を探してアリジゴクの
不思議を観察しよう！ ≪家族・一般向け≫

10月15日(日) 午後12：30～15：00ごろ
☆少雨決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：100円 子ども無料
☆申込：１５名（事前予約が必要）
☆協力：箕面VC自然解説友の会

どんぐりや木の実を探して遊ぼう！ 箕面川ダム周遊ツアー「アカシデの紅葉を楽しもう」

森の草木も実りの季節を迎える秋。みんなでさまざまな木の実を観察
してみよう。 ≪家族・一般向け≫

11月11日（土） 午後12：30～15：00ごろ
☆少雨決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：100円 子ども無料
☆申込：当日受付、先着３０名
☆協力：箕面VC自然解説友の会

箕面川ダムの周りをゆっくり歩きながら、野鳥や植物を観察します。
ダム湖岸のアカシデの紅葉が見どころ。 ≪家族・一般向け≫

11月19日（日） 午後12：30～15：00ごろ
☆少雨決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：100円 子ども無料
☆申込：当日受付、先着１５名
☆協力：箕面VC自然解説友の会

標本で楽しむ箕面の植物 クリスマスリースをつくろう！

箕面各地から植物たちが大集合。その数約４００種。箕面自然調査
会のメンバーと一緒に楽しみましょう！ ≪家族・一般向け≫

11月19日（日） 午後11：00～15：00ごろ
☆雨天決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター講義室
☆参加費：無料
☆申込：不要
☆共催：箕面自然調査会

森の自然素材を使って、世界でたった１つの、あなただけのクリスマ
スリースを作りましょう！ ≪家族向け≫

11月26日（日） 午後12：30～15：00ごろ
☆雨天決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：１作品につき５００円
☆申込：３０名（事前予約が必要）
☆協力：一休さんの自然工作教室

森林で不思議体験！森の中で遊ぼう お正月飾りをつくろう！

落ち葉のじゅうたんの上でゲームをしたり、自然のものを使った工作
を楽しみましょう！ ≪家族向け≫

12月2日（土） 午後12：30～15：00ごろ
☆少雨決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：100円 子ども無料
☆申込：当日受付、先着３０名
☆協力：一休さんの自然工作教室

稲わらを使って縄をなう実演を見た後、自然素材を使ってオリジナル
のしめ縄を作りましょう！ ≪家族向け≫

12月10日（日） 午後12：30～15：00ごろ
☆雨天決行（警報発表時は中止）
☆箕面ビジターセンター集合
☆参加費：１作品につき５００円
☆申込：３０名（事前予約が必要）
☆協力：一休さんの自然工作教室
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